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Progetto TABER 2022/24:
Un’iniziativa europea che coinvolge sei Paesi per migliorare la

resilienza emotiva nelle persone con alessitimia, attraverso

16.00 -16.30 Introduzione
e Progetto TABER. Tackling Alexithymia to Build Emotional Resilience
e LA TRIBU CHE LEGGE - Cooperativa Damatrd

'uso della narrazione. Durante I'evento sard presentata una
pubblicazione che raccoglie due anni di ricerca sulle buone
pratiche terapeutiche.

La Triby che Legge:

Progetto di inclusione e legalitd che vede ragazzi seqguiti

16.30-18.00 Raccontami una storia dall'USSM di Trieste trasformarsi in narratori per bambini. Le
cc . . . . 1 » . . letture avverranno in un accampamento di tende
* “Raccontami una storia: narrazione QUOtIdIOﬂO Cooperotlvo Damatra Damatra multisensoriali, promuovendo la lettura come strumento di
Incontri guidati, api e vigne Cooperativa Duemilauno Agenzia Sociale ol responsabilita e relazione.

18.00 - 19.30 Interventi di approfondimento
e Felicitas Kresimon, Igor Peres, Chiara Bertossio: Progetto TABER. Tackling Alexithymia to Build
Emotional Resilience - Cooperativa Duemilauno Agenzia Sociale
e Prof. Anselmo Paolone - "La narrazione: dimensioni pedagogiche e identitarie”
e Elisabetta Kolar - “Maneggiare con cura: storie di incontri attorno a un libro”

e Elisabetta Kolar: Assistente sociale, PhD, dirige I'lstituto

Regionale per gli Studi di Servizio Sociale (IRSSeS) di
Trieste e lavora presso I'Ufficio di Servizio Sociale per
Minorenni di Trieste. E inoltre docente di servizio sociale

19.30 Aperitivo in Vignq presso I'Universita degli Studi di Trieste.
b ¢ Anselmo R. Paolone: Ph.D. presso ['Istituto Universitario
Colloredo di Montalb o\ Vus = g -
olloredo di fflontaibano 4 Europeo di Fiesole. Professore associato di Pedagogia
Azienda Agricola Giuseppe e’ ant
Maggiori: .‘-'.", Generale presso I'Universita di Udine e docente di
via Pissignano - Case Sparse -

Educazione Comparata presso 'Universita di Granada.
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