Corso di introduzione

qlla figura per
((esperta in Supporto

Pari (ESP)
tra anno 2029 ))

L’ESP (Esperta in Supporto tra Pari) € una -pers_ona
che vive o ha vissuto un’esperienza d-l disagio |
psichico o di dipendenza e che sceglie di mettere In
giobo la propria storia per supportare altre persone
e rendere i servizi di salute men_tal.e e_d_el_le
dipendenze piu vicini ai bisogni reali di chi li vive.

f———

AL
D\ COSA‘RM‘ Il corso ha I'obiettivo di offrire una panoramica
CORSOQ introduttiva sull’inserimento di ESP nei servizi di
Salute Mentale e delle Dipendenze, illustrando diverse
metodologie di partecipazione, 'advocacy e la ricerca.

Il progetto € finanziato con il contributo della Regione Friuli
Venezia Giulia nell’ambito delle iniziative per la
valorizzazione del ruolo delle persone ESP.

A CHI 51 RVOLEE?

Il corso si rivolge a utenti e
familiari/caregiver dei servizi delle

Dipendenze e della Salute Mentale Il corso si struttura in
dell'azienda ASUFC e che hanno cinque incontri che si
interesse a prendere parte in futuro terranno il sabato mattina
ad azioni e progetti di supporto con orario 09.00/13.00,

all'inserimento di ESP. presso due sedi all'interno
Per aderire al corso chiedi del Parco di Sant’Osvaldo,

informazioni via Pozzuolo 330, Udine.

ai contatti che trovi accanto al
programma.



PROTRAMMA DEL CORSO

sabato 13 settembre - sala riunioni DSM

Salute e partecipazione comunitaria: riflessioni per i servizi di salute mentale

Delia Da Mosto, CSI Bologna

ESP in Friuli Venezia Giulia: risultati di una ricerca qualitativa

Giulia Pollice, Universita di Modena e Reggio Emilia

L'associazione nazionale e il riconoscimento dell’ESP

Eros Cosatto, ESP FVG - AIPESP, UNASAM

Organizzazione dei servizi delle Dipendenze e Salute Mentale: ruoli possibili per gli ESP
Marinella Francescutti e Andrea Monculli, ASUFC

sabato 4 ottobre - sala riunioni DSM

Reparti chiusi, TSO e contenzione: alcune esperienze diricerca
Luigi Gariglio, Universita di Torino

Le persone che usano droghe protagoniste della trasformazione delle politiche
Alessio Guidotti, ITANPUD

sabato 18 ottobre - sala Comunita “nove”

Concetto di Recovery

Barbara D’Avanzo, Istituto Mario Negri — IRCCS
Narrazioni personali

Silvana Hvalic, ESP - FVG

Michele Sipala, ESP - FVG, Coop Germano

sabato 8 novembre - sala riunioni DSM =

Ricerca antropologica e processi di deistituzionalizzazione
Massimiliano Minelli, Universita di Perugia

Lavoro di gruppo tra ESP e operatori

Alice Pagnucco e Beatrice Stanig, ESP - FVG

\ sabato 6 dicembre - sala riunioni DSM

Modello sociale della disabilita e neurodiversita
Alice Sodi, Neuropeculiar

Ricerca partecipativa e giustizia epistemica
Eleonora Marocchini, IGDORE

CON LA JARTECIPATIONE D li‘ ASU FC
Azienda sonitorio
Responsabile scientifico del corso: REGIONE AUTONOMA universitaria
Luca Negrogno, CSI Bologna FRIULI VENEZIA GIULA Friuli Centrale
per info e contatti: ™
Marinella Francescutti (CSM UD Sud) 1 ‘
marinella.francescutti@asufc.sanita.fvg.it e
Lara Fontanini (CSM TarcentO) .‘.- :1’1rcrnaizin‘|nilc e
S = nterculturale

lara.fontanini@asufc.sanita.fvg.it
Andrea Monculli (SerD Udine)
andrea.monculli@asufc.sanita.fvg.it




