
CICLO DI INCONTRI 
sulla
MEDICINA DI GENERE - II ed. 

 

 

Sala Ajace di Palazzo D’Aronco
 e Parrocchia di Paderno, Udine

Una medicina personalizzata che riconosce
le differenze biologiche e socio-culturali proprie di ogni individuo

e il loro impatto sulla salute e sulla malattia.

SABATO 10 OTTOBRE
SABATO 17 OTTOBRE
SABATO 7 NOVEMBRE 

 

SABATO 17 OTTOBRE 2026

 

SABATO 7 NOVEMBRE 2026

 

EQUITÀ IN SANITÀ. La medicina di
genere come strumento di contrasto
alle disuguaglianze di salute 

Dalle 9.30 alle 12.30

LA DONNA È MOBILE. Le trasformazioni
nella vita delle donne 

Dalle 9.30 alle 12.30

Ingresso gratuito e libero fino al
raggiungimento della capienza
della sala.

Sala Ajace, Palazzo D’Aronco Sala Ajace, Palazzo D’Aronco

Dalle 9.30 alle 12.30
Auditorium Parrocchia di Paderno, Udine

CAREGIVER FAMILIARI: 
cura, r-esistenza e invisibilità

SABATO 10 OTTOBRE 2026 

Dalle 9.30 alle 12.30

Scopri il programma
www.comune.udine.it



Ore 9:30 Accoglienza partecipanti 

Ore 10:00 Inizio dei lavori

Saluti istituzionali

Introduce

Maria Angela Bertoni, Commissione Pari

Opportunità del Comune di Udine 

Coordina

Anna Piuzzi, giornalista 

Intervengono

Alessandra Vescio: La salute delle donne, oltre

gli stereotipi e i tabù.

Anna Biasioli: Salute mestruale: conoscere il

ciclo, riconoscere il dolore, superare i tabù.

Monica Della Martina: La menopausa nel XXI

secolo.

  
Ore 12:00 Interventi e domande dal pubblico

Ore 12:30 Conclusione dei lavori

 

LA DONNA È MOBILE 

 Sala Ajace, Palazzo D’Aronco 
Udine

Gli altri incontri: 

SABATO 17 OTTOBRE 2026 
Auditorium Parrocchia di Paderno 

 

SABATO 7 NOVEMBRE 2026 
Sala Ajace, Palazzo D’Aronco

 

SABATO 10 OTTOBRE 2026

Scopri il programma
www.comune.udine.it

Le trasformazioni nella vita delle donne

EQUITÀ IN SANITÀ. La medicina di genere
come strumento di contrasto alle
disuguaglianze di salute 

CAREGIVER FAMILIARI: 
cura, r-esistenza e invisibilità



Ore 9:30 Accoglienza partecipanti 

Ore 10:00 Inizio dei lavori

Introduce

Anna Paola Peratoner, Commissione Pari
Opportunità del Comune di Udine 

Coordina
Fabiana Martini, giornalista 

Intervengono

Angela Ruocco: Prendersi cura delle

differenze: caregiver, persone transgender e

popolazioni a rischio di disuguaglianze di

salute. 

Enrico Mauro: Le barriere invisibili e il minority

stress nelle popolazioni trans e non-binary.

Valentina Brussi: L’esperienza di un

ambulatorio pubblico a bassa soglia.

Fabiana Martini: Superare con le parole i muri

che non garantiscono il diritto alla salute delle

donne detenute. 

Ore 12:00 Interventi e domande dal pubblico

Ore 12:30 Conclusione dei lavori

 

EQUITÀ IN SANITÀ

 Auditorium Parrocchia di Paderno
via Piemonte, 82 Udine

Gli altri incontri: 

SABATO 10 OTTOBRE 2026 
Sala Ajace, Palazzo D’Aronco

 

SABATO 7 NOVEMBRE 2026 
Sala Ajace, Palazzo D’Aronco

 

SABATO 17 OTTOBRE 2026

Scopri il programma
www.comune.udine.it

La medicina di genere come strumento di contrasto
alle disuguaglianze di salute

CAREGIVER FAMILIARI: 
cura, r-esistenza e invisibilità

LA DONNA È MOBILE. Le trasformazioni
nella vita delle donne 



Ore 9:30 Accoglienza partecipanti 

Ore 10:00 Inizio dei lavori

Introduce

Raffaella Barbieri, Commissione Pari

Opportunità del Comune di Udine 

Coordina 

Marinella Chirico, giornalista 

Intervengono

Antonella Molinaro: Momenti di r-esistenza

alla mamma e alle badanti. 

Irene Ghezzi: Disabilità e caregiver: due

facce, una realtà. 

Anna Agrizzi: Storie di ordinaria difficoltà. 

Ore 12:00 Interventi e domande dal pubblico 

Ore 12:30 Conclusione dei lavori

 

CAREGIVER FAMILIARI

 Sala Ajace, Palazzo D’Aronco 
Udine

Gli altri incontri: 

SABATO 10 OTTOBRE 2026 
Sala Ajace, Palazzo D’Aronco 

 

SABATO 17 OTTOBRE 2026 
Auditorium Parrocchia di Paderno 

 

SABATO 7 NOVEMBRE 2026

Scopri il programma
www.comune.udine.it

cura, r-esistenza e invisibilità

EQUITÀ IN SANITÀ. La medicina di genere
come strumento di contrasto alle
disuguaglianze di salute 

LA DONNA È MOBILE. Le trasformazioni
nella vita delle donne 



Relatrici: Anna Agrizzi, avvocata e presidente dell’Associazione Diritti del
Malato. Raffaella Barbieri, componente della Commissione Pari
Opportunità del Comune di Udine, rappresentante in Consiglio Generale
dell’Associazione Luca Coscioni. Maria Angela Bertoni, coordinatrice del
tavolo salute della Commissione Pari Opportunità del Comune di Udine,
medica psichiatra già direttrice del Centro di Salute Mentale di Udine
Sud, DSM ASUFC. Anna Biasioli, Dirigente medico soc ginecologia e
ostetricia ASUFC. Valentina Brussi, Dirigente Medico, referente SOS
Medicina Sociale, Dipartimento di prevenzione ASUFC. Marinella Chirico,
giornalista. Monica Della Martina, Responsabile del centro Menopausa
della soc ginecologia e ostetricia dell’Ospedale di Udine ASUFC. Irene
Ghezzi, referente per la disabilità dell’Associazione Luca Coscioni. Enrico
Mauro, farmacista e delegatə alle politiche trans e non binary di Arcigay
Udine Fûr!. Fabiana Martini, Giornalista, portavoce Articolo 21 FVG.
Antonella Molinaro, caregiver familiare e autrice. Anna Paola Peratoner,
consigliera comunale e componente della Commissione Pari
Opportunità del Comune di Udine, manager del sociale e rappresentante
del Collettivo “Donne di Udine”. Anna Piuzzi, giornalista e conduttrice
radiofonica, si occupa in particolare di migrazioni e rotta balcanica,
salute mentale e carcere. Angela Ruocco, Centro di Riferimento per la
Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanità-ISS. Alessandra Vescio,
autrice e giornalista freelance specializzata in questioni di genere, diritti e
salute. 
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