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HIV+ = 
insieme vinciamo l’AIDS
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   TRIESTE 1>8 dicembre 2012

      Sala Umberto Veruda  (Palazzo Costanzi- piazza Unità d’Italia) 
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Cosa e' l'AIDS? 
E' una malattia infettiva (virus HIV) che colpisce 
il sistema immunitario, che può non dare sintomi 
per molti anni (sieropositività) e che se trascurata, 
puo' portare alla morte. Chi contrae il virus può 
trasmetterlo agli altri e non esistono vaccini preventivi.

Come sI trasmette l’HIV? 
Per via sessuale, per via ematica, per via verticale 
(madre - fi glio durante la gravidanza, il  parto o l'allattamento)
Come non sI trasmette l’HIV? 

Strette di mano, abbracci, vestiti, baci, saliva, morsi, 
graffi , tosse, lacrime, sudore, muco, urina, feci, bicchieri, 
posate, piatti, asciugamani, lenzuola, punture di insetti, 
palestra, piscina, docce, saune, gabinetti, scuole, asili, 
luoghi di lavoro, ristoranti, bar, cinema, mezzi di trasporto. 

Come si evita l’HIV? 
Evitando i rapporti sessuali a rischio, usando il preservativo, 
usando solo siringhe monouso, facendo tatuaggi, piercing 
e agopuntura in centri che garantiscono la sterilità dei 
materiali.

Dove fare il test? 

rivolgersi ai presidi sanitari 
non serve ricetta medica
è anonimo e gratuito 
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